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Undersdokning — klimatratt

Marknads- och Konsumentinsikt




Metod

* Insamlingsmetod: Online via Nepas paneler Malgrupper:
_ . « Region Ost 452 IP
« Marknad: Sverige - Region Syd 230 IP
. — * Region Vast 196 IP
. o A8 . Bil 561 IP
Population: Alla 15-74ar - Kot 527 |p
- Representativitet: Nationellt representativt urval * Kvinnor 522 IP
s e o . * Man 503 IP

I kon, alder och region
Definitioner

Populationen: 1 025 IP
puiat For att kunna splitta datan pa bildkare och kottatare

har vi lagt in bakgrundsfragor kring detta.
Definitionen av dessa ar:

Bil: De som aker bil minst 2-4 ganger i veckan
Kott: De som ater kott minst 3-5 ganger i veckan



Halften av respondenterna ar definierade som bilakare

och kottatare.
K&p- och anvandningsfrekvens i populationen

Malgrupp Malgrupp
Varje dag 24% Bil Varie dag I 12% Kott
2-4 ggr i veckan 30% 3-5 ggriveckan NG 40%
1 gang i veckan 16% 1-2 ggriveckan I 33%
Varannan vecka 6% Varannan vecka Wl 6%
1gangi 1gangi
manaden 6% manaden I 2%
Mer séllan an en Mer séllan an en
0, 0,
gang i manaden 13% gang i manaden I 3%
Aldrig 4% Aldrig W 5%

e

20% 40% 60%

Bil

0% 20% 40% 60%

@)Sﬁ m KOtt

Fraga: Hur ofta aker du bil?, Hur ofta konsumerar du ko6tt?, Hur ofta képer du nya klader och prylar till dig sjalv och ditt hem?

Bas: Populationen 1025 IP

Varje dag

Flera ganger i
veckan

Varannan vecka

1 gangi
manaden

Mer séllan &n 1
gang i manaden

1 gang per ar

Aldrig

| 0%

I 3%

Bl 13%

. 27%

I 48%

Il 3%

| 0%

0% 20% 40% 60%

ﬁ m Prylar



Kunskap om klimatratt och att leva ett klimatratt liv
anses vara ganska hog.
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1
1
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53%

40%

20% 15%
0%

Jag kan i stort sett ingenting om Jag vet vad klimatratt innebar
att leva klimatratt men lever inte efter det

9%

Jag vet vad det ar och forsoker 1 Jag forsoker hela tiden leva
ibland att leva ett klimatréatt liv : klimatratt

Fraga: Hur mycket anser du att du kan om innerb6rden av klimatratt och att leva ett klimatratt liv?
Bas: Populationen: 1025 IP



Hur man agerar klimatratt idag ar fokuserat pa vad man handlar,
tex ekologiskt men ocksa mycket kring transport och kallsortering

mIm N
mojligt ampor -

ekologisk ™

kdpet °a§rﬁﬁsﬁeac%%§mfc yKlar; J““mkﬁltt aker &
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Fraga: Ge exempel pa hur du agerar klimatratt i vardagen
Bas: Populationen 1025 IP



Citat pa hur man agerar klimatréatt idag
HIE

i godkand kamin. Har LED lampor nastan overallt. Kor branslesnal dieselbil som tankas med talldiesel fran T sopo:l;r%?gltdedgg!:ercyklar |’“"“éker
Peem Osv. Osv.” — Man 704r, Region Vst kO erm s | .Hm a‘i'_'kotthlilnl,mdre [ |

o e mer.
: N : e o S A shpsort r Kallsorterar™
"Har inga lampor pa i ondédan” — Kvinna 39ar, Region Ost fO goké"ﬁ;;;nwv A kurﬁ?ﬁﬁserm"geér
“hollekti it“’fmkﬂz‘ﬁﬂ‘m
"Kallsortering, "snallkdrning” av bilen” — Man 57ar, Region Norr -

"Jag ar vegetarian, jag ater oftast ekologiskt, jag cyklar, jag gar eller aker kollektivt. Flyger inte utan véljer tdg . Annars far det vara. D& och d& aker jag bil
om det inte finns andra majligheter. Men jag &ger ingen bil och jag slentriandker inte bil. Jag ateranvander klader och mobler. Jag ateranvander
reklampapper. Mm” — Kvinna 664r, Region Ost

"Jag kallsorterar, aker kollektivt och handlar ekologiskt.” — Kvinna 21ar, Region Vast

"Sopsorterar extensivt och valjer bort produkter med dverdriven plast eller aluminiumbruk dar alternativ finnes. Slacker lampor och drar ut laddare
motsv.” — Man 60ér, Region Ost

- " Slacker lampor, kéllsorterar, stanger av kranen, kdper ekologiska varor. Investerar i hallbara fonder— Kvinna 26ar, Region Ost

"Kor ej bil, cykla, gar eller aker kommunalt. Sopsorterar.Koper ekologiskt sa mycket jag har rdd med.” — Kvinna 38ar, Region Norr

Fraga: Ge exempel pa hur du agerar klimatréatt i vardagen
Bas: Populationen 1025 IP
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Vilja att lara sig mer om att leva klimatratt ar jamn
Over de olika regionernai Sverige

100%

90%

80% 76% 75% 75% 75% 8%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10% JA
0%

m Populationen mOst mSyd mVast mNorr

Fraga: Skulle du vilja lara dig mer om att leva klimatratt?
Bas: Populationen 1025 IP, Region Ost 452 IP, Region Syd 230 IP, Region Vast 196 IP, Region Norr 147 |P
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Man ar mest villig att kopa energisnéala lampor och farre prylar. Ata

mindre koOtt ar det som man ar minst benagen att gora for klimatet.
Vilja att forandra sina vanor for att leva ett mer klimatratt liv

91% 68% 63% 61% 59%
= )i
& m W o (P
< & @G
Kopa energisnala lampor Kopa farre klader/prylar Ata mer vegetariskt Anvéanda bilen mindre Ata mindre kott

’l 7% 27% 33% 33% 37%

Fraga: Hur bra eller daligt stammer foljande pastadende in pa dig for att leva ett mer klimatratt liv? (Skala 1-5, Vet ej)
Bas: Populationen 1025 IP
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Vilja att forandra sina vanor for att leva ett mer

klimatratt liv

Summa (4-5)

100% ) .
91% 91% ggoy

90%

80%

70% 68% 6506 62% 63%

0,

60% i
50%

40%

30%

20%

10%

0%

Kopa energisnala lampor Kopa mindre klader/prylar  Ata mer vegetariskt

m Population =Bil mKAtt

Fraga: Hur bra eller daligt stammer féljande pastdende in pa dig for att leva ett mer klimatrétt liv? (Skala 1-5, Vet €j)
Bas: Populationen 1025 IP, Bil 561 IP, Kétt 527 IP

61%
53%
47%

Anvanda bilen mindre

Ata mindre kott
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Att minska pa matsvinnet upplever man som viktigast gallande
maten och klimatratt

Skillnaden mellan regionerna ar ej signifikanta men kan ses som en indikation att region Ost anser det vara viktigare an

andra regioner utom pa Narodlat dar Norr ar nagot starkare

Summa (4-5)
100%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

83%

Minska matsvinnet

0
73% 70%
65%

Ata mer gronsaker ~ Ata mer narodlat  Ata mer gronsaker,
och frukt i sésong frukt och bar

m Population mOst mSyd mVast mNorr

Fraga: Hur viktiga ar foljande exempel for dig néar det géller att leva klimatréatt gallande mat? (Skala 1-5, Vet ej)
Bas: Populationen 1025 IP, Region Ost 452 IP, Region Syd 230 IP, Region Vast 196 IP, Region Norr 147 IP

10

58%

Ata mer ekologiskt

37%
30%

Ata mindre kott
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Kottatare skiljer sig i uppfattning kring vikten att ata mer Gronsaker, Frukt
och Bar. De skiljer sig naturligt ocksa vad galler kottatande aven om var
fjarde kottatare anser att ata mindre kott ar viktigt for klimatratt.

Summa (4-5)
100%

90%

%
83%081% 74y,
65% 65%

I

1 1

! = !

1 ! 1

80% 73% 1 i -

°71% 70% 70% ! I !

70% 66% 66% ! I !
1

0 56% 1 58% 5794 1 1

60% - 51% | i

50% : - :
1

30% : : 24% |

1 1

20% I I I

I | I

100/0 : 1 :
1

1 1

0% | i |

1 1

1 1

] ]

Minska matsvinnet  Ata mer gronsaker Ata mer narodlat 1 Ata mer gronsaker,
och frukt i séasong 1 frukt och bar

Ata mer ekologiskt ;  Ata mindre kott

m Population =Bil mKAtt

Fraga: Hur viktiga ar foljande exempel for dig néar det géller att leva klimatréatt gallande mat? (Skala 1-5, Vet ej)
Bas: Populationen 1025 IP, Bil 561 IP, Koétt 527 IP
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Kvinnor tycker overlag att det ar viktigare att leva
klimatratt gallande mat

Summa (4-5)
100%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

88%
83%

I |

Minska matsvinnet

81%
73%

I 4%

Ata mer gronsaker
och frukt i séasong

78%
70%

75%
65%
55%

I 62% I

Ata mer narodlat
frukt och bar

m Population ®Kvinnor mMan

Fraga: Hur viktiga ar foljande exempel for dig néar det géller att leva klimatréatt gallande mat? (Skala 1-5, Vet ej)
Bas: Populationen 1025 IP, Kvinnor 522 IP, Man 503 IP

12

Ata mer gronsaker,

68%
58%
48%

Ata mer ekologiskt

50%
37%

24%

Ata mindre kott
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Kvinnor ar mer redo att géra avkall pa matvanor i
syfte att leva ett mer klimatratt liv

Summa (5-7)
100%

90%

80%

70% 66%

59%

60%

51%

50%
40%
30%

24%

0
20% 18%

0%

Population

Man

mInte redo ®WRedo

Fraga: | vilken utstrackning &r du villig att géra uppoffringar for att leva ett mer klimatratt matliv? (Skala 1-7)
Bas: Populationen 1025 IP, Kvinnor 522 IP, Man 503 IP
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| region Norr ar man mer redo att gora avkall pa
matvanor | syfte att leva ett mer klimatratt liv

Summa(5-7) (e ————— i
100% "
90% :
80% i
70% 66% |
0% 59% 58% 60% 56% :
50% i
40% :
30% :
20% 18% 20% 19% 17% i
gl Bl m e
0% ' "
Population Ost Syd Vast Norr :

mInte redo ®Redo

Fraga: | vilken utstrackning &r du villig att géra uppoffringar for att leva ett mer klimatratt matliv? (Skala 1-7)
Bas: Populationen 1025 IP, Region Ost 452 IP, Region Syd 230 IP, Region Vast 196 IP, Region Norr 147 IP
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Kott & den av matprodukterna man har svarast

att ge upp mem m

k
e proAter " kyckling =

v btk
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If;nnsbt:' W e :, erdw ” -
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Fraga: Vilken eller vilka matprodukter skulle du inte kunna tanka dig att ge upp?
Bas: De som svarat 1-2 pa fragan ”l vilken utstrackning ar du villig att géra uppoffringar for att leva ett mer klimatratt matliv?” (Skala 1-7)
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Internet ar den storsta inspirationskallan till klimatratt
matliv och annu viktigare for de i region Norr

Summa (4-5)
100%
90%
80%
70%
60% 5106
50%
39%
40% 35%
30% 1%
20% I 14% 13% 0% 10%
0
|||| i o sl I
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¢ NN LA o % o
W e s o e

m Population mOst mSyd mVast mNorr

Fraga: For dig som idag lever ett klimatratt matliv, var far du din inspiration ifrdn?
Bas: De som svarat "Jag vet vad det ar och férsoker ibland att leva ett klimatratt liv’ eller "Jag forsoker hela tiden leva klimatratt”

16 ICA



Man 6nskar framst ha information om klimatpaverkan pa
produktens forpackning.

Om det finns i en app ska det vara enkelt att soka pa information om den produkt man har framfor sig och dess
klimatpaverkan.

0% 20% 40% 60% 80% 100% Vad skall appen innehalla?
P& produktens forpackning | EGTGTGNGEGING 65 B o T

e 0 BET g,t’.noﬁ‘lk“:,:‘Z ‘‘‘‘‘ andra
P& natet, sokbart [N 20 mm_ i e il ex, i Ipsh"l%mede"nfom
| ' ra= Tecept ma@?mat“’ at JAmfora.."erielhet™”
- u land orpackningen m sikbarhet
) i producerad ekologls tpmdum,un 0 | a::lﬂ matlbn
Pa hyllkanten [N 37% oa:i\;a;gi;r mi JUpﬂVer angamapns aven ﬂms Skanna Seanna"s t

el ten: tsaanﬂ

s |Inser

Viaenapp H 13% ku averkanfa, OC Sﬂ

hmse of 5 sur -w transportp‘*’ mat O toxprodukt e

e lisa gar a\ﬁsrkkar
Pa kvittot fran affaren 12% el Ima aver an
B 12% kanske

- rSOrUNg %o sGka manga enkel

aldrig m\ndre k
sant form tillverkat produhnnnen ommer
Annat 4% T ks e ™ Kimatsmart

m Population

Fraga: Det finns idag olika satt att f information om hur stor klimatpaverkan din mat bidrar till. Var skulle du vilja f& reda pa detta?
Bas: Populationen 1025 IP
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Man anser att klimatratt mat ar dyrare men man ar ocksa
Overvagande villig att betala mer for den, dock inte mycket mer.

100%  Anser du att det ar dyrare att handla klimatratt 100% Anser du att det &r vart att betala mer for mat
90% mat? 90% som ar klimatratt?
80% 80%
70% 70%
60% 53% 60% 7%
50% 50%
40% 40%
31%
30% 30% 25%
20% 20%
11% 10% 79
0% m 0% []
Ja, mycket  Ja, nagot Nej Vet gj Ja, mycket  Ja, ndgot Nej Vet gj
m Population m Population

Fraga: Anser du att det ar dyrare att handla klimatratt mat?, Anser du att det ar vart att betala mer fér mat som ar klimatratt?
Bas: Populationen 1025 IP
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KRAV ar den markning idag som har mest trovardighet
medans de utlandska markningarna ar man osaker pa.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

70%

KRAV.

63%

58% 58% 55%
| I I I 8%

v, @ £

FAIRTRADE Bra I i IJ vl

m Population

35%

32% 32%

Fraga: Det finns vissa markningar inom mat, livsmedel och néarliggande produkter. Hur trovérdiga anser du att féljande méarkningar ar?
Bas: Populationen 1025 IP
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Kannedom om Klimatratt-projektet skiljer sig 6ver landet.
Ost dar projektet genomfors har minst kAnnedom.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 15%
10% 9% 6% . 9% 8%
i ] = ] ]
Population Ost Syd Vast Norr

Fraga: Kanner du till ett projekt som heter Klimatratt som arrangeras av ICA, Uppsalahem, WWF, Chalmers mfl?
Bas: Populationen 1025 IP, Region Ost 452 IP, Region Syd 230 IP, Region Vast 196 IP, Region Norr 147 IP
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Yngre malgrupper har hdgre kdannedom om
Klimatratt-projektet

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30%
20% 14% 14%
9% 9%
10% . . 5% 6% 5%
.. i ] = I
Population 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Fraga: Kanner du till ett projekt som heter Klimatratt som arrangeras av ICA, Uppsalahem, WWF, Chalmers mfl?
Bas: Populationen 1025 IP, 15-24 159 IP, 25-34 185 IP, 35-44170 IP, 45-54 169 IP, 55-64 169 IP, 65+ 173 IP
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Kunskap om klimatratt och att leva ett klimatratt liv

100%
90%
80%
70%

0
60% 53% 58%

50% 49%
0
40%
28%
30% 290
20% 15%  15% 16% 16% i
0 Y =

0%
Jag kan i stort sett ingenting om Jag vet vad klimatratt innebéar Jag vet vad det ar och forséker  Jag forsoker hela tiden leva
att leva klimatratt men lever inte efter det ibland att leva ett klimatréatt liv klimatratt

m Populationen ®mKvinna ®Man

Fraga: Hur mycket anser du att du kan om innerb6rden av klimatratt och att leva ett klimatratt liv?
Bas: Populationen 1025 IP, Kvinnor 522 IP, Man 503 IP
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Hur ofta aker du bil?

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40%
30%

30% 24%

20% 16% 13%

o | i : [

0% EEliEs Elsl= Bl smme=
Varje dag 2-4 ggriveckan 1gangiveckan Varannanvecka 1 gangimanaden Mer séllan &nen Aldrig
gang i manaden
m Populationen mOst mSyd mVast mNorr

Fraga: Hur ofta aker du bil?

Bas: Populationen 1025 IP, Region Ost 452 IP, Region Syd 230 IP, Region Vast 196 IP, Region Norr 147 |P
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Hur ofta konsumerar du kott?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

)
33%
30%
o 120II I I I
10% I I 6% - - 504
0% I II all T | e T I'I-l =i

Varje dag 3-5ggriveckan 1-2 ggriveckan Varannanvecka 1 gangimanaden Mer sallan an en Aldrig
gang i manaden

409

mPopulationen ®m15-24 m25-34 ®35-44 m45-54 m55-64 m65+ mKvinna ®EMan

Fraga: Hur ofta konsumerar du kott?
Bas: Populationen 1025 IP, 15-24 159 IP, 25-34 185 IP, 35-44170 IP, 45-54 169 IP, 55-64 169 IP, 65+ 173 IP, Kvinnor 522 IP, M&n 503 IP
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Hur ofta kOper du nya klader och prylar till dig
sjalv och ditt hem?

100%
90%
80%
70%
60%
50% 48%
40%
30% 27%
20% 139
8%
i | [
% 0%
o P mlllaa 0 R.amfiiR 2
Varje dag Fleragangeri  Varannan vecka 1 gangimanaden Mer séllan an 1 1 gang per ar Aldrig
veckan gang i manaden

mPopulationen m15-24 m25-34 m35-44 m45-54 m55-64 mG5+

Fraga: Hur ofta koper du nya klader och prylar till dig sjélv och ditt hem?
Bas: Populationen 1025 IP, 15-24 159 IP, 25-34 185 IP, 35-44170 IP, 45-54 169 IP, 55-64 169 IP, 65+ 173 IP
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Upplevd viktighet for mat gallande klimatratt

Summa (4-5)
100%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

83%

Minska matsvinnet

0
73% 70%
65%

Ata mer gronsaker ~ Ata mer narodlat  Ata mer gronsaker,
och frukt i sésong frukt och bar

m Populationen mOst mSyd mVast mNorr

Fraga: Hur viktiga ar foljande exempel for dig néar det géller att leva klimatréatt gallande mat? (Skala 1-5, Vet ej)
Bas: Populationen 1025 IP, Region Ost 452 IP, Region Syd 230 IP, Region Vast 196 IP, Region Norr 147 IP
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58%

Ata mer ekologiskt

37%

Ata mindre kott
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Onskad informationskaélla

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

66%

Pa produktens
forpackning

0
40% 37%

Pa natet, sokbart Pa hyllkanten Via en app

m Populationen mOst mSyd mVast mNorr

Kvinnor

Fraga: Det finns idag olika sétt att fa information om hur stor klimatpaverkan din mat bidrar till. Var skulle du vilja fa reda pa detta?
Bas: Populationen 1025 IP, Region Ost 452 IP, Region Syd 230 IP, Region Vast 196 IP, Region Norr 147 IP, Kvinnor 522 IP, M&n 503 IP
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Anser du att det ar dyrare att handla klimatratt

mat?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

59%

5% 5% (2 5% 5%

319 S 30% 2904
IIIIZZ%
I L1 T

Ja, mycket Ja, nagot Nej

m Populationen mOst mSyd mVast mNorr

Fraga: Anser du att det ar dyrare att handla klimatratt mat?
Bas: Populationen 1025 IP, Region Ost 452 IP, Region Syd 230 IP, Region Vast 196 IP, Region Norr 147 IP
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Anser du att det ar vart att betala mer for mat som
ar klimatratt?

100%
90%
80%
70%
60% 57% 99% 5706 0, 57%
25% 25% 277 2494 5404

50%
40%
30%
20%
10% 11% 11% go5 g, 12% 11%
., HAHEEm T

0%
Ja, mycket Ja, nagot Vet ej

m Populationen mOst mSyd mVast mNorr

Fraga: Anser du att det ar vart att betala mer for mat som ar klimatratt?
Bas: Populationen 1025 IP, Region Ost 452 IP, Region Syd 230 IP, Region Vast 196 IP, Region Norr 147 IP
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